
バッティング 
個別指導 

 
料金 30分 4000円 チケット 6回  20000円 
   60分 8000円      4回  24000円 
   90分 11000円         13回 110000円 

 ヘッドコーチ 

根鈴雄次 

 

 

 

 

アジア人野手として初めてメジャーリーグAAAレベルでプレーし世界5カ国を助っ人外人としてプレーした 

根鈴雄次がマンツーマンで指導いたします。 

MLBメジャーリーグの打撃練習方法を取り入れ、個々のスタイルに合った指導をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  

対象： 小学生～大人まで（学生野球連盟の選手は除く） 
日時：土曜5時以降 日曜,祝日 他要相談 

 

ご予約ご希望の方は平日のオープン時間内にお電話、もし
くはメールにてお問い合わせください 

 

 E Mail     Info@rootsba.com    

 TEL  FAX     0466-52-5354 
 

 

 

一回のレッスンよりも継続してのレッスンをお勧めいたします
のでお得なチケットをご用意いたしました。 



     
  パーソナルトレーナー 

 
 
      GG佐藤     （西武ライオンズ)   2004～ 
      星   秀和   （西武ライオンズ）  2008～2011  
      野原 祐也   （阪神タイガース） 2008～2011 
      小宮山 慎二（阪神タイガース） 2009～2012 
      大城 祐二     (阪神タイガース） 2009～2011 
      独立リーグ、アマチュア選手多数 

 
  
    コーチ歴 

   
    サムライベアーズ        2005 
  DOORネプチューネス        2006 
    新潟アルビレックスBC       2007～2008 
  徳島インディゴソックス     2013 
 
 

 
    Kid‘s school コーチ歴 

 
 

     アメリカンベースボールスクール2007～2011 
(ACC 荒川区地域振興公社） 
ほか 個別バッティング指導 
 

 
 

緑中央シニア（現横浜青葉シニア）から 
日本大学藤沢高校に野球推薦で入学後、中退、渡米後 
東京六大学リーグ 法政大学野球部で副主将 
 
MLBメジャーリーグAAA でアジア人初の野手として活躍 
 
世界5カ国のプロリーグで助っ人外人としてプレー 
プロ13年通算打率は３１３を残す 
 
 
 


